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INFORMAÇÃO PESSOAL 
 

Nome  SILVA, Maria João dos Santos  

Morada  LISBOA, PORTUGAL  

Telefone  +351914103596 

Fax   

Correio electrónico  mariajoao.silva@cadin.net 

 

Nacionalidade  Portuguesa 
 

Data de nascimento  10, 09, 1983  

 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
  

• Datas (de – até)  Outubro de 2006 – actualmente  

• Nome e endereço do 
empregador 

 Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil (CADin)  

Edificio Cadin Estrada da Malveira 2750-782Cascais 

• Função ou cargo ocupado  Psicóloga Clínica 

mailto:mariajoao.silva@cadin.net


• Principais actividades e 
responsabilidades 

 Participação no projecto de “Adaptação e Aferição de Testes 
Neuropsicológicos: Estudos Psicométricos – Bateria 
Neuropsicológica de Coimbra”, através aplicação de um 
conjunto de provas da bateria em sujeitos com Síndrome de 
Asperger (actualmente) 

 

Avaliação e intervenção psicológicas, no núcleo de 
Perturbações de Hiperactividade e Défice de Atenção (Janeiro 
2009) 

 

Apresentação do poster “Aplicação de Testes da Bateria de 
Avaliação Neuropsicológica de Coimbra a Crianças com 
Síndrome de Asperger”, na XIII Conferência Internacional de 
Avaliação Psicológica: Formas e Contextos, na Universidade 
do Minho (Outubro 2008) 

 

Apresentação de caso clínico na conferência internacional 
“Novas Perspectivas sobre a Escrita: a Avaliação e a 
Intervenção Baseada na Investigação”, com a presença de 
Steve Graham e Karen Harris, Fundação Calouste Gulbenkian, 
Lisboa (Maio 2008)   

 

Elaboração do panfleto informativo sobre Perturbações de 
Ansiedade na Infância e Adolescência (2008)  

 

Estruturação e introdução das consultas para Síndrome de 
Tourette (2007) 

 

Avaliação e intervenção psicológicas e apresentação e 
discussão de casos e artigos científicos, no núcleo de 
Perturbações do Espectro do Autismo e Défices Cognitivos 
(2007/2008) 

 

Apresentação, em representação do CADIn, de uma aula de 
Mestrado sobre avaliação, diagnóstico e intervenção em 
crianças com Dificuldades de Aprendizagem Específicas, na 
Universidade Católica Portuguesa (2007) 

 

Participação na elaboração do poster com a temática “Specific 
Learning Disabilities (SLD): Analysis of the Characteristics 
Before and After Intervention in the Attended Population in 
CADIN” 

 

Avaliação e intervenção psicológicas, no núcleo de 
Dificuldades de Aprendizagem (2006/2007) 

 

 

 
 

FORMAÇÃO ACADÉMICA E 

PROFISSIONAL 
 

• Datas (de – até)  Dezembro 2008 – actualmente  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Supervisão clínica com o Dr. João Faria 

   



• Datas (de – até)  Fevereiro 2008 – actualmente  

• Nome e tipo da 
organização de ensino ou 

formação 

 Associação Portuguesa de Terapias Comportamental e 
Cognitiva 

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Formação Pós-graduada em Terapia Comportamental e 
Cognitiva 

• Designação da qualificação 
atribuída 

 Psicoterapeuta  

   

• Datas  Outubro 2008  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 XIII Conferência Internacional – Avaliação Psicológica: Formas 
e Contextos, Braga (organização Universidade do Minho) 

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Apresentação do Poster “Aplicação de testes da Bateria de 
Avaliação Neuropsicológica de Coimbra a crianças com 
Síndrome de Asperger”, em co-autoria com Andreia Patrício, 
Cristina Petrucci Albuquerque (Univ. Coimbra), Mário 
Rodrigues Simões (Univ. Coimbra), 

Inês Leitão (CADin) e Carlos Filipe (CADin) 

   

• Datas  Setembro 2008  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Seminário “Técnicas de Comunicação no Autismo e Síndrome 
de Asperger”, Lisboa, com a Doutora Glenis Benson 
(organização Associação Portuguesa de Síndrome de 
Asperger) 

   

• Datas  Abril 2008  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais o 

 Conferência “A Different Way of Thinking”, Lisboa, com o 
Prof.Antony Attwood (organização Fundação Renascer) 

   

• Datas  Junho 2006  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Workshop “Hiperactividade e Défice de Atenção – Intervir no 
Contexto Escolar”, Cascais, CADin (organização CADin) 

   

• Datas  Abril 2006  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Workshop “Hiperactividade e Défice de Atenção – Desafios 
Pedagógicos”, Cascais, CADin (organização CADin) 

   

• Datas  2007  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 XIII Seminário de desenvolvimento: diagnóstico, avaliação 
neuropsicológica e intervenção pedagógica nas dificuldades 
escolares. Défice de 
atenção/hiperactividade/impulsividade/sequelas de 
traumatismo craniano - epilepsia, Coimbra, (organização 
Centro de Desenvolvimento e Neurologia Pediátrica do 
Hospital Pediátrico de Coimbra) 

   

• Datas (de – até)  Ano lectivo 2005/2006  

• Nome e tipo da 
organização de ensino ou 

formação 

 CADin 

• Principais  Psicologia clínica 



disciplinas/competências 
profissionais 

• Designação da qualificação 
atribuída 

 Estágio curricular sob orientação da Professora Doutora 
Cristina Pettruci e da Professora Manuela Vilar 

• Classificação obtida (se 
aplicável) 

 18 valores 

   

• Datas (de – até)  Setembro 2001 – Setembro 2006  

• Nome e tipo da 
organização de ensino ou 

formação 

 Universidade de Coimbra, Faculdade de Psicologia e de 
Ciências da Educação 

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

 Pré-Especialização em Avaliação Psicológica, Aconselhamento 
e Reabilitação 

• Designação da qualificação 
atribuída 

 Licenciatura em Psicologia 

• Classificação obtida (se 
aplicável) 

 15 valores (Bom) 

   

• Datas (de – até)  1º semestre do ano lectivo 2003/2004  

• Nome e tipo da 
organização de ensino ou 

formação 

 Universidade Pontifícia de Comillas (Madrid) 

• Designação da qualificação 
atribuída 

 Programa Erasmus 

   

• Datas  Abril 2003  

• Principais 
disciplinas/competências 

profissionais o 

 Workshop “Eu, tu e a nossa relação…”, Coimbra, Faculdade de 
Psicologia e Ciências da Educação da Univ. Coimbra 
(organização Centro de Área Educativa de Coimbra) 

   

   

   

   

APTIDÕES E 

COMPETÊNCIAS PESSOAIS 

Adquiridas ao longo da vida ou 
da carreira, mas não 

necessariamente abrangidas 
por certificados e diplomas 

formais. 

 
PRIMEIRA LÍNGUA  PORTUGUÊS 

 

OUTRAS LÍNGUAS 
 

  INGLÊS 

• Compreensão escrita  BOM 

• Expressão escrita  BOM 

• Expressão oral  ELEMENTAR 

   

  ESPANHOL 

• Compreensão escrita  EXCELENTE 

• Expressão escrita  BOM 

• Expressão oral  EXCELENTE 



 

APTIDÕES E 

COMPETÊNCIAS SOCIAIS 

Conviver e trabalhar com outras 
pessoas, em meios 

multiculturais, em funções onde 
a comunicação é importante e 
situações onde o trabalho de 

equipa é essencial (por 
exemplo, a nível cultural e 

desportivo), etc. 

 EXPOSIÇÃO A ACTIVIDADES DE COMUNICAÇÃO EM PÚBLICO EM 

CONTEXTO DE AULA DE ENSINO SUPERIOR E CONFERÊNCIA 

INTERNACIONAL (VER FORMAÇÃO ACADÉMICA E PROFISSIONAL). 
TRABALHO EM EQUIPA PARA INTRODUÇÃO DE NOVA CONSULTA 

CLÍNICA (VER EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL). EXPERIÊNCIA DE 

TEATRO. 

 

APTIDÕES E 

COMPETÊNCIAS DE 

ORGANIZAÇÃO 

Por exemplo coordenação e 
gestão de pessoas, projectos, 

orçamentos; no trabalho, em 
trabalho voluntário (por 

exemplo, a nível cultural e 
desportivo) e em casa, etc. 

 PARTICIPAÇÃO EM ORGANIZAÇÃO DE CONFERÊNCIA INTERNACIONAL 

(CADIN) 

 

APTIDÕES E 

COMPETÊNCIAS TÉCNICAS 

Com computadores, tipos 
específicos de equipamento, 

máquinas, etc. 

 DOMÍNIO DOS PROGRAMAS INFORMÁTICOS BÁSICOS NA ÓPTICA DO 

UTILIZADOR 

 

APTIDÕES E 

COMPETÊNCIAS 

ARTÍSTICAS 
Música, escrita, desenho, etc. 

 EXPERIÊNCIA EM TEATRO AMADOR COM PARTICIPAÇÃO EM 

VARIADAS PEÇAS 

 
 

CARTA(S) DE CONDUÇÃO   

 

INFORMAÇÃO ADICIONAL  [ Inclua nesta rubrica qualquer outra informação pertinente: por 
exemplo, pessoas de contacto, referências, etc. ] 

 
 

   

 
 


