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SANTO, Bruno Alexandre Maltez.

bruno.santo@cadin.net

Psicologo Clinico - Carteira Profissional n° 17/27537/3201. Membro da Ordem dos Psicdlogos
Portugueses - Cédula Profissional 8690

Portuguesa

2005 - 2006

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educag&o da Universidade de Lisboa.

Estabelecimento de Ensino Superior.

Membro do Grupo de Investigagdo do Nucleo Sistémico da Faculdade de Psicologia e de
Ciéncias da Educacéo da Universidade de Lishoa, coordenado pelas Professoras Doutoras Maria
Teresa Ribeiro e Isabel Narciso;

Membro do Servigo de Atendimento Psicolégico do Nucleo Sistémico da Faculdade de Psicologia
e de Ciéncias da Educagdo da Universidade de Lisboa: Apoio psicolégico a jovens e suas
familias.

Outubro, 2005 - Actualmente

CADIn - Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil- Edificio Cadin Estrada da Malveira 2750-
782 Cascais.

IPSS- Instituicdo Particular de Solidariedade Social.

Psicdlogo Clinico — Nucleo do Défice de Atengio/Hiperactividade e outros Problemas do
Comportamento — (NUcleo da PHDA).

Avaliagéo de Despiste de PHDA e de outras perturbagdes comportamentais, Avaliagao
Cognitiva e Emocional e Interveng&o em Psicologia Clinica, junto de adolescentes.

Colaboragéo na organizagdo, divulgagdo e dinamizagdo de programa formativo do Nucleo de
PHDA, com varias acgbes de sensibilizagdo, formagdes, workshop e conferéncias, dirigidas a
professores, pais € outros profissionais da area da salde (psicélogos, assistentes sociais), no
&mbito da Avaliagéo e Intervencdo da Perturbagdo de Hiperactividade com Défice de Atengéo e
outros problemas de Comportamento ou Emocionais.

Organizagéo de dossiers e suporte digital com revisao bibliografica em torno da Perturbagao de
Hiperactividade com Défice de Atengao e outras perturbagdes de desenvolvimento ou emocionais
associadas.

Actualizagdo do protocolo de avaliagdo do Nucleo de PHDA com recurso a revisao bibliogréafica e
adaptagdo de provas da Bateria Cognitive Assessment System no ambito das Fungdes
Executivas.

Colaboragao em actividades de investigagdo desenvolvidas pelo Nucleo de PHDA.
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Janeiro de 2006 — Actualmente.
CADIn- Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil - Edificio Cadin Estrada da Malveira 2750-782

Cascais.

IPSS - Instituigao Particular de Solidariedade Social.
Psicologo Clinico
Conjunto de Formagdes dinamizadas juntamente com o nicleo PHDA e com a Equipa do CADIn:

13
Janeiro
de 2006

25 de
Novembro
de 2005
31de
Janeiro
de 2006
24 de
Margo de
2006
3 de Abril
de 2006
29 de
Abril de
2006
26 de
Maio de
2006
26 de
Maio de
2006
03 de
Junho de
2006

13 de
Outubro
de 2006

02 de
Marcgo de
2007
24-28
Setembro
2007
13 de
Fevereiro
de 2008
06 de
Margo
2008
08 de
Novembro
de 2008 e
14 de
Fevereiro
de 2009
25-28 de
Marcgo de
2009

Workshop para pais e professores realizado no CADIn: “Perturbagéo de Hiperactividade
com Défice de Atengéo- Desafios Pedagogicos.”

Workshop Para Pais “Jardim das Brincadeiras™ Lourel/Sintra, com recurso as dinamicas
de grupo de forma a abordar a tematica da Perturbagéo de Hiperactividade com Défice
de Atencéo.

Accéo de Sensibilizagdo na Escola D. Carlos | em torno da tematica da Perturbagéo de
Hiperactividade com Défice de Atengao.

Workshop para pais e professores realizado no CADIn: “Perturbagéo de Hiperactividade
com Défice de Atengéo - Implicagbes Pedagogicas e Intervengdo no Contexto escolar.”

Acgao de sensibilizagdo para professores no Colégio D. Afonso V, Mem Martins-
temética: Perturbag&o de Hiperactividade com Défice de Atencéo.

Workshop para professores do 1° ciclo realizado no CADIn: “Perturbagéo de
Hiperactividade com Défice de Atengdo - Desafios Pedagdgicos.”

Acgao de sensibilizagdo para professores na Escola D. Fernando em Sintra:
Perturbagéo de Hiperactividade com Défice de Atengéo - "Avaliagéo, Implicagbes
Pedagégicas e Intervengéo no Contexto escolar.”

Accéo de sensibilizagdo para pais e professores no Colégio da Formiguinha (Sintra):
“Interveng&o na PHDA em contexto escolar.”

2° Workshop para Professores “Hiperactividade e Défice de Atengéo - Intervir no
Contexto Escolar.”

12 Reunido Sobre Perturbagdes do Desenvolvimento, Campo Maior. Comunicag&o com
o titulo: “Avaliagdo da Perturbagéo de Hiperactividade com Défice de Atengéo:
Armadilhas e Desafios.”

Formagao em Gouveia para professores e psiclogos - Perturbagdo de Hiperactividade
com Défice de Atengédo: Avaliagéo e Intervengéo em Casa e na Escola.

Organizagao e dinamizagdo de curso intensivo, de 40 horas, no Faial, Agores, para os
psicologos das Escolas Associadas do Faial, Pico, S. Miguel, Terceira, S. Jorge,
Graciosa e Flores - Perturbagdes do Desenvolvimento - Avaliag&o e intervengéo.

Workshop para pais e professores: Estratégias de Modificagdo do Comportamento —
CEBE - Cooperativa de Ensino de Benfica.

Accéo de Sensibilizagdo no Agrupamento de Escolas Pereira Coutinho: A Perturbagao
de Hiperactividade com Défice de Atengao.

Workshop para psicdlogos: “ Hiperactividade e Défice de Atengdo: Processos e
Instrumentos de Avaliagdo de Criangas e Jovens, Auditério CADIn. Duragao — 11 horas.

Membro da Comiss&o organizadora e dinamizagao de Workshop no Congresso
Internacional em Perturbagdes do Desenvolvimento organizado pelo CADIn em Margo
de 2009.
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14 de Workshop para psicdlogos: “ Hiperactividade e Défice de Atengdo: Processos e

ﬁgvggeggrﬁ Instrumentos de Avaliagdo de Criangas e Jovens, Auditorio CADIn - Duragdo — 11
de2009 oS
22-24 de L . e .
Comissao organizadora e dinamizag&do de Workshop no Congresso CADIn Vai ao
Outubro de N de 2
2009 orte - Porto - Outubro de 2009.

2008-2010  Dinamizag&o de Grupos de Entreajuda para pais - Auditério CADin - Encontros de
- Pais- 3 edigdes ja realizadas de 3 encontros cada — 9 encontros no total (duragao de 4
actualmente horas por cada encontro).
30de
Janeiro de
2010

22 de Maio
2010 Comportamento — Intervir em Contexto Escolar, Auditério CADIn.

Workshop para psicologos: “ Treino Parental na Perturbagéo de Hiperactividade com
Défice de Atengédo — Auditério CADIn.

Workshop para professores: Défice de Atengdo/Hiperactividade e Problemas de

Comiss&o organizadora do Il Congresso Internacional CADIn “Neurodesenvolvimento:
02 de As Pegas do Puzzle.”
Margo
2010-

06 de
Novembro  Comunicagéo “PHDA na Adolescéncia” no ambito do Congresso CADIn Vem a
de 2010  Madeira

05 de Fevereiro de 2011 - Encontro de Pais (grupos de entre-ajuda).

24 de Margo de 2011 - Participagdo no Il Congresso Internacional CADIn

“Neurodesenvolvimento: As Pegas do Puzzle.” - Workshop de Intervengdo Cognitivo-
Comportamental nas Perturbagdes do Comportamento.

7 de Julho de 2011 Hospital de Santa Maria de Lisboa (HSML)- Escalas de Conners Forma
Completa — Formag&o para Médicos e Psicdlogos do HSML.

Margo 2007 - Julho 2007.
CADIn- Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil.

Primeiro Curso de Neurofisiologia e Psicopatologia.

Setembro de 2000 a Setembro de 2005.
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educag&o da Universidade de Lisboa (FPCE-UL).

Técnicas de Avaliagdo e Diagnéstico de inteligéncia, Técnicas de Avaliagdo e Diagnostico de
Personalidade, Métodos e Modelos de Avaliagdo Cognitivo Comportamental, Métodos de
Intervengdo Comportamental com Criangas, Métodos de Intervengdo Cognitivo-Comportamental
e Sistémica com Adolescentes e Métodos de Intervengdo com Adultos;

Estagio curricular no Lar Santo Anténio da Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML), com
criangas e jovens (dos 3 aos 18 anos de idade).

Licenciatura em Psicologia Clinica na “Variante de Psicologia Clinica Cognitivo
Comportamental, Cognitiva e Sistémica.”

Média Final de Curso — 16 valores (Nota final de estagio 18 valores).

Dezembro de 2006.
Instituto de Emprego e Formagéo Profissional.

Preparar, desenvolver e avaliar sessdes de formagdo. Seleccionar e aplicar os métodos,
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APTIDOES E COMPETENCIAS
PESSOAIS

Adquiridas ao longo da vida ou da
carreira, mas ndo necessariamente
abrangidas por certificados e diplomas
formais.

PRIMEIRA LINGUA
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técnicas e meios pedagogicos mais apropriados aos objectivos definidos para a acg&o.
Certificado de Aptidao Pedagdgica de Formador (CAP) — Valido até Dezembro de 2011.

04 de Junho de 2007.

Conferéncia organizada pela Fundagdo Renascer “PHDA em criangas e adolescentes: Origem,
Diagnostico e Intervengé@o” — Russel Barkley.
Culturgest

2006
Formagao interna no CADIn sobre “Dindmicas de Grupo”, coordenada pelo Dr. Raul Melo.
Centro de Apoio ao Desenvolvimento Infantil- CADIn.

2005

Conferéncia “Criangas em risco: sera possivel converter o risco em oportunidade”, no dmbito do
VI Encontro Cidade Solidaria, organizada pela Santa Casa da Misericordia de Lisboa.

Fundag&o Calouste Gulbenkian

2004
Encontro de Terapia Familiar, promovido pela Sociedade Portuguesa de Terapia Familiar.
Fundag&o Calouste Gulbenkian

2004

Conferéncia com o titulo de “Ecologia Comportamental” liderada pela Professora Doutora Paula
Moreno da Universidade do Texas A & M.

Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa.

2003
Conferéncia sobre “Consciéncia” com Ned Block.

Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagéo e Faculdade de Letras da Universidade de
Lisboa.

2003

Wokshop de Musicoterapia Musica, Sons e Movimento, dinamizado pelas Musicoterapeutas
Argentinas Susana Gutierrez e Gabriela Gil.
Instituto Portugués da Juventude de Moscavide

2001

Primeira Jornada de Musicoterapia organizada pelo Espago para a Saude da Crianga e do
Adolescente (ESCA).
ESCA

PORTUGUES



OUTRAS LINGUAS

» Compreens&o escrita
* Express&o escrita
* Expresséo oral

» Compreens&o escrita
* Express&o escrita
* Expressdo oral

APTIDOES E COMPETENCIAS
SOCIAIS

APTIDOES E COMPETENCIAS DE
ORGANIZAGAO

APTIDOES E COMPETENCIAS
TECNICAS

APTIDOES E COMPETENCIAS
ARTISTICAS
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Inglés (grau de “First Certificate.”)
Excelente

Bom

Excelente

Espanhol
Bom
Elementar
Elementar

Facilidade de adaptagéo a diferentes contextos culturais;

Trabalho em equipa e em parceria com outras entidades;

Capacidade de adaptagdo a diversas populagdes e de meios socio-econémicos mais
desfavorecidos. Trabalho de protecgao de criangas e jovens em perigo;

Gestéo de conflitos e promogdo da comunicag&o.

Organizagio de eventos artisticos (patrocinios, divulgagdo, gestdo) — concertos de musica
(Entre 1998 — 2003).

Membro da Associagdo de Estudantes de Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagao
da Universidade de Lisboa.

Membro de Comissdo organizadora de dois Congressos Internacionais, um ja realizado em
2009 e outra a realizar em 2011.

Organizacgao e divulgagao de diversos eventos formativos promovidos pelo Nucleo de PHDA e
pela Equipa do CADIn.

Conhecimentos de informéatica na dptica do utilizador — Office do Windows XP — Word, Power
point, Excel, Outlook - e Internet.

Quinto grau de formagao musical e quarto grau de instrumento (guitarra classica), pelo
Conservatdrio Regional de Musica de Setubal.

Realizacdo de audigbes de instrumento e canto.

Concertos como membro do Coro do Conservatério Regional de Settbal

Composigado de musicas e letras.

Realizagao de concertos como vocalista e guitarrista de formagdes musicais de temas originais
Dois cursos de teatro e de expressao dramética, um realizado no Instituto Portugués da
Juventude de Moscavide e o outro no Ateneu de Lisboa.

Actuagdes de teatro amador em teatros de Lisboa (Teatro Ibérico, Teatro da Malaposta, IPJ de
Moscavide).

Lisboa, Julho de 2011



